
Gemeinsame Jahrestagung 2022 der Österreichischen Adipositas Gesellschaft und der 

Österreichischen Gesellschaft für Adipositas und Metabolische Chirurgie 

6.-7. Oktober 2022, Techgate Vienna, Donau-City -Straße 1, 1220 Wien 

 

Wissenschaftliches Programm 
Donnerstag, 6. Oktober 2022  
09.00  Eröffnung 
09.00-10.00 Kosten der Adipositas in Österreich     Saal 1 

Vorsitz: K. Schindler (Wien), Ph. Beckerhinn (Hollabrunn) 
Kostenwahrheit der Therapie  
A. Krauter (Wien) 
Kosten von Adipositas für das Gesundheitswesen 
Th. Czypionka (Wien) 
Pharmaökonomische Aspekte der bariatrischen Chirurgie 
E. Walter (Wien) 

10.00-10.45 Key Note Lecture       Saal 1 
Vorsitz: J. Brix (Wien), V. Parzer (Wien) 
SOS - Was haben wir daraus gelernt? 
K. Sjöholm (Stockholm)  

10.45-11.15 Pause 
11.15-12.30 Medikamentöse Therapie – Past, Present and Future   Saal 1 

Vorsitz: F. Hoppichler (Salzburg) 
Past  
J. Brix (Wien) 
Present  
F. Kiefer (Wien) 
Future  
B. Ludvik (Wien) 

11.15–12.30 Adipositaschirurgie I        Saal 2 
Vorsitz: Ch. Rabl (Salzburg), F. Tadler (Graz) 
HIV und bariatrische Eingriffe 
Ch. Rabl (Salzburg) 
Ausbildung MIC / bariatrische Chirurgie 
J. Eichelter (Wien)  
Y-Roux Bypass: eine Teaching OP? 
T. Kampl (Hollabrunn) 
Auswirkungen der präoperativen Gewichtsabnahme in der Adipositaschirurgie 
B. Obermayer (Wien) 

12.30-13.00 Pause 
  



13.00-14.00 Symposium Novo Nordisk      Saal 1 
 
 

 
 
GLP1-RA Schwerpunkt Übergewicht in vielen Aspekten 

Vorsitz: J. Brix (Wien) 

Gewichtsmanagement in verschiedenen Fachbereichen 

B. Itariu (Wien) 

Adipositas bei Jugendlichen und praktische Aspekte der medikamentösen Behandlung 

D. Weghuber (Salzburg) 

14.00-15.00 Interdisziplinäres Adipositasboard     Saal 1 
Vorsitz. G. Prager (Wien), B. Lötsch (Wien), B. Itariu (Wien) 
Fallpräsentation  
P. Richwien (Wien), B. Itariu (Wien) 
Fallpräsentation 
A. Malzner (Wels-Grieskirchen) 
Fallpräsentation 
V. Parzer (Wien)  



14.00 – 15.00 Freie Vorträge 1       Saal 2 
Vorsitz: J. Brix (Wien), C. Ress (Innsbruck) 
1) Therapie der Choledocholithiasis nach Magenbypass 
Ph. Beckerhinn, A. Mayer, S. Schöppl, T. Kampl, G. Weidinger, E. Kreuzer, 
D. Cadariu, E. Kabalan, F. Hoffer 
2) Adipositasprävalenz, Obst- & Gemüsekonsum und Bewegungsverhalten der 
 österreichischen Landwirt:innen im Vergleich zur Allgemeinbevölkerung 
S. Haider, M. Wakolbinger, A. Rieder, E. Winzer 
3) Ceramide-based Lipid Profiles and the Prevalence of Type 2 Diabetes Differ   
Between Patients with Coronary Artery Disease and Those with Peripheral 
Artery Disease 
A. Leiherer, A. Muendlein, E. Brandtner, C. H. Saely, A. Vonbank, A. Mader, L. 
Sprenger, M. Maechler, B. Larcher, A. Jylha, M. Laaperi, R. Laaksonen, W. 
Maerz, P. Fraunberger, M. Kleber, H. Drexel  
4) Gesundheitszustand bei Patientinnen und Patienten nach bariatrischer 
Operation – Eine Fragebogen-basierte Langzeiterhebung 
L. Lehner, H. Beiglböck, M. Zawodsky, B. Itariu, J. Eichelter, G. Prager,  
A. Kautzky-Willer, P. Wolf, M. Krebs 
5) Effekte auf Gewichtsverlust und Fettleberreduktion durch diätologische 
Maßnahmen mit Mahlzeitenersatzprodukt in Vergleich zu Liraglutid 3.0 in 
einem Zeitraum von 18 Wochen bei adipösen Menschen vor bariatrischer 
Chirurgie 
L. Al-Sayegh, V. Parzer, S. Huber, J. Brix, B. Ludvik  
6) Laparoskopische Choledochusrevision bei Choledocholithiasis nach 
Magenbypass: Erste Erfahrungen 
D. Reichhold, G. Tentschert, R. Stoyanova, K. Biricz, A.Klaus 
7) Telemedizin in der Nachsorge von PatientInnen nach bariatrischen 
Operationen an der Medizinischen Universität Wien im Jahr 2020 – Eine 
explorative retrospektive Studie 
J. Waselmayr, J. Harreiter, M. Krebs, M. Riedl, G. Prager, B. Itariu 

15.00-15.30 Pause 
15.30-16.30 Komplikationen nach bariatrischer Operation – interdisziplinär Saal 1 

Vorsitz: F. Langer (Wien) V. Parzer (Wien). 
Was mache ich, wenn jemand Bauchschmerzen hat?  
M. Resl (Linz), Ch. Bichler (Wien)  
Was mache ich bei Dumping-Syndrom? 
V. Parzer (Wien), J. Jedamzik (Wien) 

15.30-16.30 Adipositas in einer alternden Gesellschaft    Saal 2 
Vorsitz: M. Lechleitner (Innsbruck), J. Huber (Wien) 
Diagnose und Relevanz der sarkopenischen Adipositas 
M. Lechleitner (Innsbruck) 
Welche Behandlungsmöglichkeiten und Outcome gibt es? 
J. Huber (Wien) 

16.30-16.45 Pause 
  



16.45-18.00 Weight regain - interdisziplinär 
Vorsitz: L. Stechemesser (Salzburg), B. Göbel (Wien) 
Aus psychologischer Sicht 
M. Fahrnberger (Alland) 
Aus chirurgischer Sicht 
J. Jedamzik (Wien) 
Aus internistischer Sicht 
B. Itariu (Wien) 
Aus diätologischer Sicht 
A. Eitzinger-Brossard (Salzburg) 
 

19.00  Gesellschaftsabend im Tian Bistro, Schrankgasse 4, 1070 Wien 
 
Freitag, 7. Oktober 2022 
09.00-10.00 Pädiatrische Sitzung       Saal 1 

Vorsitz: A. Cavini (Bad Erlach), D. Weghuber (Salzburg) 
 
Nicht kommunizierbare Erkrankungen und ihr Ursprung in der Kindheit  
J. Lischka (Wien) 
Was hat die Covid-19 Pandemie mit dem Lebensstil unserer Kinder gemacht?  
G. Jarnig (Klagenfurt) 
 

09.00-10.00 Medtronic Symposium      Saal 2 
 

 
Update Metabolische Chirurgie 
 
Vorsitz: G. Prager (Wien), Ph. Beckerhinn (Hollabrunn) 
Non-invasive serum markers for NASH and liver fibrosis   
in patients with morbid obesity 2 
M. Mairinger (Wien) 
What´s new in Obesity Pharmacotherapy  
R. Batterham (London) 

 
10.00-11.00 Kinderwunsch, Schwangerschaft & Gewichtsverlust   Saal 1 

Vorsitz: Y. Winhofer-Stöckl (Wien), B. Itariu (Wien) 
Stillen: Marketing the $55 billion formula milk industry  
M. Wakolbinger (Wien) 
Vorteile von Gewichtsreduktion vor geplanter Schwangerschaft 
Y. Winhofer-Stöckl (Wien) 
Supplementation bei Schwangeren nach bariatrischer Operation 
B. Lötsch (Wien) 
 

10.00-11.00 Freie Vorträge 2       Saal 2 
Vorsitz: J. Brix (Wien), V. Parzer (Wien) 



1) The potential for Front-of-pack labels to “nudge” low SES consumers 
towards healthy food purchases. A systematic review 
A. Bergler-Stelzl 
2) Einfluss von Intuitiver Ernährung auf Körperwahrnehmung und gestörtes 
Essverhalten – Beobachtungsstudie zu einer Online-Gruppenintervention  
M. Grundl, J. Brandacher 
3) Der Einfluss der Pandemie auf die Schulverpflegung – Evaluierung des 
Mittagstisches 
J. Kolonovits, M. Schätzer, J. König, J. Bhardwaj, F. Hoppichler 
4) Einschätzung des NAFLD-Schweregrades anhand des Fibroscans im Vergleich 
zu nicht-invasiven Markern in einem Kollektiv vor geplanter bariatrischer 
Operation ohne Diabetes 
V. Parzer, J. Brix, S. Huber, B. Lötsch, B. Ludvik 
5) Präferenz, Wahrnehmung und Akzeptanz des salzigen Geschmacks von 
Erwachsenen mit Adipositas im Vergleich zu Normalgewichtigen 
M. Ruprechter 
6) Case Report: Intussuszeption an der Fußpunktanastomose und die 
laparoskopische Anastomosen-Neuanlage – how we did it! 
G. Tentschert, K. Biricz, D. Reichhold, Ch. Rackel, K. Ughrezelidze, A. Klaus 
7) Einfluss des Ausgangs-BMI auf das Ausmaß der Gewichtsveränderung bei 
Therapie von Übergewicht und Adipositas mit Liraglutid  
V. Wautsche, J. Harreiter, M. Krebs, M. Riedl, M. Hufgard-Leitner M. Leutner, 
A. Kautzky-Willer, B. Itariu 

11.00-11.30 Pause 
 
11.30-12.30 Festakt 25 Jahre ÖAG, Verleihung der Ehrenmitgliedschaften und 
Jahreshauptversammlung der ÖAG 
 
Historisches Gespräch der Gründungsmitglieder 
 
Verleihung der Ehrenmitgliedschaften 
 
Nationaler Aktionsplan 
D. Weghuber, Salzburg 
 
ab 12.10 Jahreshauptversammlung der ÖAG 
 
Sehr geehrte ÖAG-Mitglieder, 
 
Ich darf Sie sehr herzlich zur diesjährigen Jahreshauptversammlung der ÖAG am Freitag, den 7. 
Oktober 2022, von 12.10 bis 12.30 Uhr im Techgate Vienna, Donau-City-Straße 1, 1220 Wien 
einladen.  
 
Tagesordnung: 
1.) Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 
2) Bericht der Präsidentin über das Jahr 2022 
3) Aufnahme neuer Mitglieder 
4) Bericht der Kassiererin 
5) Entlastung der Kassiererin und Vorstandes durch die Rechnungsprüfer 



7.) Allfälliges 
 
Weitere Tagesordnungspunkte sind bis 23. September 2022 an die Schriftführerin der 
Gesellschaft, Dr. Bianca Karla Itariu, PhD an die E-Mail-Adresse office@adipositas-austria.org 
zu richten. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Priv.-Doz. Dr. Johanna Brix (Präsidentin der ÖAG) 
 
 
12.30-13.30 Symposium Eli Lilly 
 

 
 
Inkretinhormone bei T2D – „From Benchside to Bedside“ 
 
Vorsitz: J. Brix (Wien) 

 
GIP – das vergessene Inkretinhormon 
F. Kiefer (Wien) 
 
GLP-1-RA – CV-Primärprävention und Adhärenz  
P. Fasching (Wien) 
 
13.30-14.00 Pause 
 
14.00-15.00 Videositzung Intraoperativer Situs / Unexpected findings   Saal 1 

Vorsitz: F. Hoffer (Hollabrunn), M. Felsenreich (Wien) 
Innere Hernie 
C. Bichler (Wien) 
ERCP nach Magenbypass 
Ph. Beckerhinn (Hollabrunn) 
Neuanlage Fußpunktanastomose nach LGBP: How we do it! 
G. Tentschert (Wien) 
Filiforme Stenose der Jejunojejunostomie nach RYGB 
J. Eid (Wels)  
Verwachsbare Hernie und Magenbypass OP - Vorprogrammierte Katastrophe? 
C. Pizzera (Graz) 

  



 
14.00-15.00 Gemeinsame Sitzung Österreichische Adipositas Gesellschaft mit der 
Österreichischen Diabetes Gesellschaft     Saal 2 

 

  
 
Vorsitz: M. Resl (Linz), A. Vonbank (Feldkirch) 
 
 - Von Prädiabetes zu Diabetes bei Adipositas - Inzidenz - zeitlicher Verlauf  
B. Itariu (Wien) 
 
 -Medikamentöse Therapie des Diabetes bei Adipositas 
A. Vonbank (Feldkirch) 
 
- Diabetestherapie durch bariatrische Chirurgie - optimaler Zeitpunkt der 
Intervention  
M. Resl (Linz) 

15.00-16.00 Symposium Astra Zeneca      Saal 1 

 
Vorsitz: F. Kiefer (Wien) 
 
SGLT2i bei Herz-&Niereninsuffizienz 
 
Herzinsuffizienz (HFrEF) – P. Lopatka (Krems) 
 
Niereninsuffizienz – T. Stulnig (Wien) 

 
16.00-16.30 Pause 
 
16.30-17.30 Ernährung und Körperbilder im Wandel    Saal 1 
 

Vorsitz: E. Pail (Graz), M. Bröder (Salzburg) 
Intuitives Essen 
A. Zarfl (Graz) 
Zwischen Überfluss und Mangel - Wie ist ein ökologisch nachhaltiger, 
gesunder Lebensstil bei Übergewicht & Adipositas umsetzbar? 
D. Grach (Bad Gleichenberg) 

  



 
16.30-17.30 Adipositaschirurgie II       Saal 2 

Vorsitz: M. Mairinger (Wien), F. Kiefer (Wien) 
 
Verfahrenswahl in der bariatrischen Chirurgie – Evidenz basierte Entscheidungen 
S. Kriwanek (Wien) 
Bilitec: Preliminary Results  
N. Vock (Wien) 
Sequester Studie: preliminary Results 
L. Nixdorf (Wien) 
Intestinal permeability and MAFLD 
P. Richwien (Wien) 
 

17.30-18.30 Basic Science - Emerging fields in Metabolism    Saal 1 
Vorsitz: Th. Scherer (Wien), P. Wolf (Wien) 
 
Hypoxie – Erythropoetin – Blutglukose 
C. Fürnsinn (Wien) 
Critical energy tradeoff between the immune system and the heart during viral 
infection 
L. Antonio-Herrera (Wien) 
Leptin Increases Hepatic Triglyceride Export via a Vagal Mechanism in Humans 
M. Metz (Wien) 
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