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Die grofdte Herausforderung bewaltigen

Fettleibigkeit ist dabei, die grof3te gesundheitliche Herausforderung weltweit zu, zahlt
sie doch zu den drei haufigsten Ursachen chronischer Krankheiten. Kein Land bleibt
von der Epidemie verschont, und enorme kommerzielle Interessen stehen effektiven

gesundheitspolitischen Malinahmen im Wege.

Haufigkeit von Fettleibigkeit bei Erwachsenen 2014
BMI>25 kg/m2

Wenn sich der gegenwartige Trend fortsetzt,
werden bis 1m Jahre 2025 2.7
Milliarden Erwachsene
Ubergewichtig sein — gegentber

2.0 Milliarden im Jahre 2014 ...
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In den vergangenen 10 Jahren ist der weltweite Verbrauch
. . von zuckerhaltigen Erfrischungsgetranken
2004 2014

Jahrlicher Verbrauch zuckerhaltiger um el n Dr I ttel an g eStl eg en (33 %)

Erfrischungsgetranke
(333-ml-Portionen/Kopf)

Uber die Halfte (54 %) der Weltbevolkerung
lebt heute In eliner urbanen 46%
Umgebung.
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Ausgehend von gegenwartigen Trends ist anzunehmen, dass Dis 1M Jahre
2025 177 Millionen Erwachsene weltweit ernstlich fettleibig und

behandlungsbedurftig sein werden — gegeniiber 98 Mio. 2014.”

Wir missen jetzt handeln!
Uns bleiben nur zehn Jahre, um das Ziel der WHO zu erreichen, den Zuwachs von

Fettleibigkeit bis 2025 zu stoppen. Wir missen heute handeln, um eine gestindere
Zukunft fur alle zu gewahrleisten.

Wir bendtigen dringend Regierungsmaflinahmen, die

v' gesunde Ernahrung und ein gesundes Nahrungsumfeld schiitzen und
fordern

gesunden Lebensraum und eine gesunde Umwelt schaffen

Die Bereitstellung von Dienstleistungen zur Kontrolle und Behandlung von
Gewicht unterstitzen
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